




Раздел 1. Комплекс основных характеристик дополнительной  

общеобразовательной общеразвивающей программы 

 
1.1. Направленность программы - туристско-краеведческая.  
Программа  «Историки-краеведы» направлена на всестороннее изучение истории края. 

Объектом изучения является социально-экономическое, политическое, историческое и 

культурное развитие Северного Кавказа. 

1.2.  Уровень освоения программы – базовый 

Базовый уровень программы – 36 недель  

Объем  программы - 216 часов. 

 

1.3. Актуальность программы.  Историческое краеведение — одно из важных средств 

связи обучения и воспитания с жизнью, оно способствует осуществлению общего 

образования, нравственному, эстетическому и патриотическому воспитанию 

обучающихся, развитию их творческих способностей. Историческое краеведение  

ступенька к познанию обучающимися истории родного края. 

В программе учитываются традиции учебно-воспитательной работы ДДЮТиЭ, участие 

обучающихся в мероприятиях краеведческого направления: 

турнирах знатоков-краеведов, брейн-рингах, олимпиаде, краеведческой конференции.  

Программа предусматривает обучение детей в объединениях на протяжении одного года. 

На изучение учебного материала отводится 216 часов на год. Занятия объединения 

организуются таким образом: два занятия в неделю и проведение экскурсий, походов в 

выходные и каникулярные дни. 

Экскурсии и практические занятия являются обязательными и необходимыми 

составляющими учебно-воспитательного процесса, которые предусматривают 

создание условий для приближения содержания тем к реальной жизни. 

Необходимым условием организации экскурсий на местности является соблюдение 

требований техники безопасности. При планировании экскурсий, 

практических занятий, путешествий берутся во внимание сезонные изменения 

погоды. Работа объединения строится с учетом задач образования и 

комплексного подхода к воспитанию обучающихся. 

 

1.4.  Отличительная особенность  программы 

Педагогическая целесообразность данной программы обусловлена тем, что ее 

содержание направлено на формирование системного мышления, углубление знаний, 

умений и навыков по краеведению. В содержании программы учтены требования 

Государственного стандарта образования Российской Федерации базового и полного 

общего среднего образования по предметам: История, Обществоведение. Важная роль 

отводится формированию у обучающихся языковой культуры, усвоению краеведческой 

терминологии.  Содержание занятий направлено на формирование гуманитарного 

мышления и современного понимания закономерностей развития общества. Обучая 

истории, опираясь на конкретные знания о родном крае, педагог способствует 

расширению представлений обучающихся до понимания научных закономерностей, 

перерастающих в убеждения. Краеведческая работа дает ученикам моральное 

удовлетворение, способствует  быстрому росту чувства человеческого достоинства, 

внушает веру в творческие силы духа.                                                             

Программа «Историки - краеведы» составлена с учетом нормативных требований к 

программам дополнительного образования. Данная программа является 

модифицированной и составлена на основе авторской программы курса «Юные 

историки-краеведы» (Кацупий М.В.-лауреат V Всероссийского конкурса авторских 

программ дополнительного образования детей). 
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1.5.  Новизна программы.   
Новизна программы состоит в преемственности по отношению к содержанию уроков 

истории на ступени основного общего образования и направлена на формирование у 

обучающихся универсальных учебных действий и основ культуры исследовательской и 

проектной деятельности. Историческое краеведение является одним из важнейших 

источников расширения знаний о родном крае, воспитания любви к нему, формирования 

гражданственности у обучающихся. 

1.6.  Категория учащихся. 

Программа рассчитана на обучающихся в возрасте 9-14 лет. 

Зачисление осуществляется при желании ребенка по заявлению его родителей (законных 

представителей) и представлении копии свидетельства о рождении ребенка. 

 

1.7.  Сроки реализации и объем программы. 

Базовый уровень программы –36 недель. 

Объем программы – 216 часов. 

1.8.  Формы организации образовательной деятельности  и режим занятий.  
Согласно Уставу МБУ ДО ДДЮТиЭ в объединениях занимаются обучающиеся в возрасте 

от 9 до 14 лет. Анализ возрастного состава обучающихся показал, что две третьих от всего 

количества - это дети и подростки в возрасте от 9 до 14 лет.  

60% контингента обучающихся составляют девочки, это объясняется тем, что в 

учреждении преобладают объединения художественной направленности. 

Образовательный процесс организован в форме чередования теоретических и 

практических занятий. Основной формой организации деятельности на занятии является 

игровая форма. 

Программа предусматривает проведение учебных занятий в различной форме: 

- индивидуальная; 

- групповая; 

- дифференцированная; 

- работа в группах (в парах); 

- фронтальная проверка и контроль; 

- самооценка выполненной работы; 

- подвижные игры; 

- конкурсы и соревнования.  
Состав объединения «Историки-краеведы» постоянный. Набор учащихся свободный. 

Возраст учащихся от 9 до 14 лет.  

Численный состав группы – 18 человек. 

Занятия проводятся  3 раза в неделю по 2 часа. 

Продолжительность занятий – 45 минут, перерыв - 5 минут. 

1.9.  Цель и задачи программы.  

Цель программы: изучение исторического и культурного наследия края в процессе 

туристско-краеведческой и исследовательской деятельности. 

Задачи программы: 

Воспитательные задачи: 

- воспитывать у подрастающего поколения чувство патриотизма и любви к своей малой 

родине и в целом к Отчизне, бережного отношения к культурному наследию родного 

края; 

- повышать значение школьного музея в духовно-нравственном воспитании учащихся и   

сохранении исторической памяти;                                                                                   4 



 

 

 - содействовать развитию духовно – нравственных основ личности подростка, его 

творческих способностей через приобщение к истории родного края; 

 - формировать гуманистические ценности идеалы, выработку человеческого достоинства, 

ответственности за свои поступки; 

- сформировать умение работать коллективно. 

  

Образовательные задачи:  

- обучить методам краеведческого исследования;  

- совершенствовать навыки эффективной работы с новыми информационными 

технологиями, обеспечивающими сбор, хранение и обработку информации; 

- обучить принципам и правилам выполнения и защиты исследовательской работы,   

составление портфолио. 

- дать знания по истории родного города; 

-развивать у учащихся умения и навыки, необходимые для проведения исследовательской 

деятельности; 

-сформировать понятие о сущности исследовательской деятельности; 

-научить работать с литературой, осуществлять поиск необходимой информации; 

-выработать умение работы над исследовательскими работами, докладами; 

-выработать умение работы с музейными экспонатами; 

-выработать умение работы в экспедиции. 

Развивающие задачи: 

-развитие творческой и исполнительской активности учащихся в процессе освоения 

местного краеведческого материала; 

-дать эмоционально – чувственную базу культуре взаимодействия с миром природы, 

миром людей, с духовным опытом человечества; 

-способствовать развитию мировоззренческого потенциала. 
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1.10.  Планируемые результаты освоения программы. 

Обучающиеся должны знать:  

- работу школьного музея; 

- основные исторические и природные памятники Северного Кавказа; 

- основные события истории Северного Кавказа; 

- жизнь и деятельность выдающихся людей, внесших свой вклад в историю края; 



- народные традиции вайнахского народа;  

- закон об охране природы; 

- права и обязанности участников путешествий и соревнований; 

- методику проведения поисково-исследовательской работы; 

- основные требования к отчету о краеведческой экспедиции; 

- общую структуру научного исследования; 

- основные виды краеведческих наблюдений, которые могут осуществляться в 

  краеведческой экспедиции или туристском походе, инструменты (приборы), 

  которые при этом применяются;  

- перечень группового и личного снаряжения; 

- технику преодоления естественных и искусственных препятствий. 

Обучающиеся  должны уметь: 

- систематизировать собранный краеведческий материал; 

- оформлять и составлять отчет о краеведческой  поисково-исследовательской 

   работе, выступать с докладами, рефератами; 

-  проводить экскурсию для одноклассников;  

-  работать с первоисточниками, вести запись воспоминаний старожилов, вести 

   специальный дневник; 

-  оказывать первую доврачебную помощь; 

-  выполнять общие обязанности участников похода. 

-  фотографировать и паспортизировать краеведческие объекты: памятники истории и 

   культуры; 

-  проводить работу по охране природы, памятников истории и культуры. 

Личностные результаты освоения программы: 

 

Результаты развития обучающихся. 

У учащихся будут сформированы: 

– коммуникативная компетентность в общении и сотрудничестве со сверстниками,  
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детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов 

деятельности; 

– ответственное отношение к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 

осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования 

на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом 

устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного 

отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 



– целостное мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и 

общественной практики, учитывающее социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира; 

 

Результаты воспитания. 

У учащихся будут сформированы: 

– моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, нравственные чувства и нравственное поведение, осознанное и 

ответственное отношение к собственным поступкам; 

- осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, истории, культуре, 

религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира;  

- готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём 

взаимопонимания; 

- патриотизм, уважение к Отечеству, прошлому  и настоящему. 
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Раздел 2. Содержание программы  

2.1. Учебный (тематический) план 

№ 

п/п 

 

Наименование тем и разделов 

Количество часов Форма 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Введение. 6 6   

1 Задачи и содержание работы туристско-

краеведческого кружка. 
2 2 - беседа 

2 Основные направления курса. 

Историческое краеведение как предмет. 
2 2 - беседа 

3 Вводный инструктаж по технике 

безопасности во время проведения 

теоретических и практических занятий. 

2 2 - беседа опрос 

2 Туристско-краеведческие 

возможности края. 

8 4 4       

1 Физико-географическая и экономическая 

характеристика края. 
2 1 1 беседа опрос 

2 Исторические, архитектурные и 

памятные места Чечни. 

2 1 1 беседа опрос 

3 Исторические памятники в Чеченской 

Республике. 
2 1 1 беседа опрос 

4 Родной край, его природные 

особенности. 

2 1 1 беседа опрос 

3 Историческое краеведение. 18 8 10  

1 Древняя история вайнахов.  2 1 1 беседа  опрос 

2 История возникновения г. Грозный. 2 1 1 беседа опрос 

3 Край вайнахов в далеком прошлом. 2 1 1 беседа опрос 

4 История моего села, школы. 2 1 1 беседа опрос 

5 Родословная моей семьи.  Составление 

генеалогического  древа от Адама и Евы. 
2 1 1 беседа опрос 

6 История современной письменности 

вайнахов.  
2 1 1 беседа опрос 

7 Культура вайнахов с древних времен до 

XV в.  

2 1 1 беседа опрос 

8 Великие русские о горцах Кавказа.  2 1 1 беседа опрос 

9 История г. Гудермеса. 2 1 1 беседа опрос 
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4 Памятники истории и культуры. 14 7 7       

1 Памятники культуры родного края и 

их охрана. 

2 1 1 беседа опрос 

2 Зияраты и почитаемые места Чечни. 2 1 1 беседа опрос 

3 Башенная архитектура и ее декор. 2 1 1 беседа опрос 

4 Археологи и археологические раскопки. 2 1 1  

5 Знакомство с историческими башнями.  2 1 1 беседа опрос 

6 Письменные источники исторического 

краеведения. 
2 1 1 беседа опрос 

7 Устные источники исторического 

краеведения. 
2 1 1 беседа опрос 

5 История Чечни в лицах и событиях. 22 8 14 работа в 

группах 

1 Исторические пейзажи:  Дади Айбика, 

Амаран Заза, Гихой Таймасха - чеченские 

Жанны д
, 
Арк. 

2 - 2 выступления 

детей 

2 Пророк Мухаммед - основатель 

мохаммеданской религии. 
2 1 1 беседа опрос 

3 Эпоха Абузара Айдамирова. 2 1 1 беседа опрос  

4 Имам Шамиль. 2 1 1 беседа опрос  

5 Легенда об озере Казеной - Ам. 2 1 1 беседа опрос 

6 Шейх Мансур. Биографические данные о 

Мансуре.  

2 1 1 беседа опрос  

7 Народные мстители. Прыжок в вечность 

(Зелимхан из Харачоя). 

2 - 2 выступления 

детей 

8 Художник – академик из чеченцев                    

(П.З. Захаров).  

2 1 1 рассказ опрос 

9 Творческое наследие Махмуда Эсамбаева. 2 1 1 рассказ опрос 

10 Герой современник - А-Х.А. Кадыров. 2 - 2 выступления 

детей 

11 Гойты - орден мужества на груди 

чеченской земли. 

2 1 1 рассказ опрос 

6 Краеведение. 44 20 24  

1 Национальные обычаи чеченцев и 

ингушей.  
2 1 1 беседа опрос 
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2 Культура и быт вайнахов. 2 1 1 беседа опрос 

3 Легенда о происхождении Чеченцев. 2 1 1 беседа опрос 

4 Вайнахский этикет. 2 1 1 беседа опрос 

5 Оружие вайнахов.  2 1 1 беседа опрос 

6 Хозяйство и быт вайнахов.  2 1 1 беседа опрос 

7 Открытие горцами железа.  2 1 1 беседа опрос 

8 Народные календарные праздники 

вайнахов. 
2 1 1 беседа опрос 

9 Куначество – что это за обычай.  2 - 2 семинарское 

занятие 

10 Земледелие и животноводство вайнахов.  2 1 1 беседа опрос 

11 Ювелирное и гончарное дело вайнахов.  2 1 1 беседа опрос 

12 Кинжалы. Шашка Гурда.  2 1 1 беседа опрос 

13 Орудие труда вайнахов.  2 1 1 беседа опрос 

14 Кровная месть вайнахов.  2 1 1 беседа опрос 

15 Адат и шариат в вайнахском обществе. 2 1 1 беседа опрос 

16 Сельское хозяйство вайнахов.  2 1 1 беседа опрос 

17 Мужской и женский национальный 

костюм вайнахов.  
2 1 1 беседа опрос 

18 Виды генеалогий: восходящее, 

нисходящее, мужское и смешанное 

родство. 

2 1 1 беседа опрос 

19 Родословная моей семьи.  Составление 

генеалогического древа от Адама и Евы. 

2 - 2 работа в 

группах 

20 Национальная одежда и воинское 

снаряжение. 
2 1 1 беседа опрос 

21 О кодексе чести вайнахов. 2 1 1 беседа опрос 

22 Вайнахские приметы. 2 1 1 беседа опрос 
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7 Туристические умения и навыки. 24 12 12 работа в 

группах 

1 Составление плана однодневного похода.      2 1 1 беседа опрос 

2 Групповое и личное снаряжение туриста.                                                               2 1 1 беседа опрос 

3 Порядок и правила оказания первой 

доврачебной медицинской помощи в 

походах. 

2 1 1 беседа опрос 

4 Устройство и укладка рюкзака.    2 1 1 беседа опрос 

5 Состав медицинской аптечки. 2 1 1 беседа опрос 

6 Устройство и установка палатки.    2 1 1 беседа опрос 

7 Устройство компаса и работа с ним.   2 1 1 беседа опрос 

8 Ядовитые растения, встречающиеся    в 

походах. 

2 1 1 беседа опрос 

9 Виды костров. Разжигание костра.    2 1 1 беседа опрос 

10 Виды узлов. Вязка узлов.                                                                                            2 1 1 беседа опрос 

11 Сигналы бедствия. Страховка. 2 1 1 беседа опрос 

12 Организация походного бивуака.                                                                               2 1 1 беседа опрос 

8 Туристические путешествия и 

походы. 

72 - 72 обсуждения 

отчеты 

9 Практические занятия. 8 - 8 работа в 

группах 

10 Исследовательская работа. - - - проектные 

работы 

 Итого: 216 65 151  
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2.2.  Содержание учебного плана 

1. Введение (6ч.)  

Задачи и содержание работы туристско-краеведческого 

кружка. Особенности работы историков-краеведов. Организация занятий.  

Цели и задачи курса, общая характеристика. Основные направления курса, историческое 

краеведение как предмет. Главная цель и задачи кружка. Общая характеристика курса. 

Беседа по технике безопасности. Вводный инструктаж по технике безопасности во время 

проведения теоретических и практических занятий, на спортивных площадках и на 

местности. Безопасные условия организации и проведения экскурсий. Правила дорожного 

движения. Нормы поведения в городском и междугородном транспорте. 

Противопожарная безопасность в лесопарковой зоне, в туристических путешествиях, 

краеведческих экспедициях.                                                                                              

Контроль. Беседа в группах                                                                                                    

2. Туристско-краеведческие возможности родного края (8ч.)                                                                    

Физико-географическая и экономическая характеристика края. Географическое 

положение, рельеф, климат, растительный и животный  мир, гидрографическая сеть, 

полезные ископаемые и их значение (местное, республиканское, союзное), развитие 

промышленности, сельское хозяйство, транспортная сеть. Экскурсионные объекты: 

исторические, архитектурные и другие памятные места, музей, промышленные 

предприятия, колхозы, совхозы. Рекомендуемые маршруты однодневных походов. 

Справочники, путеводители, пособия и другая литература по родному краю.         

Практические занятия. Экскурсии по памятным местам, в музеи, на фабрики, заводы, в 

колхозы. Фотографирование и паспортизация наиболее интересных объектов.              

Контроль. Опрос, работа с картами. 

Охрана природы.  Охрана природы - долг и конституционная обязанность каждого 

гражданина нашей страны, в том числе и юных туристов. Закон об охране природы. 

Обязанности школьников по охране природы: борьба с браконьерством, «зеленые 

патрули», «голубые патрули», помощь в охране и воспроизводстве леса. Охрана лесных 

рек и водоемов. Пропаганда охрана природы.                                                                                    

Практические занятия.  Выполнение заданий Всесоюзной туристско-краеведческой 

экскурсии по изучению и охране природы. Работа в школьных лесничествах, 

охотхозяйствах, заповедниках и заказниках. Практическое участие в отрядах «зеленые 

патрули», «голубые патрули» работа по охране природы.                                                   

Контроль.  Работа в группах на свежем воздухе. 

3. Историческое краеведение (18ч.). Историческое краеведение как наука. Субъекты 

изучения. Формы организации краеведения (государственное, школьное, общественное). 

Школьное краеведение и его разделы: программное и внепрограммное. Краеведение и 

туризм. Фонды и экспозиция музея (школьного, народного, государственного) - источник 

изучения родного края. Общественно полезный характер исторического краеведения на 

уроках.                                                                                                                                       

Практические занятия. Знакомство с краеведческими объектами. Фотографирование, 

зарисовка и паспортизация объектов. Подготовка пособий для предметных кабинетов и 

материалов для школьных музеев.                                                                                           

Контроль.  Беседы, посещение краеведческих объектов.                                          12 



4. Памятники истории и культуры (14ч.).  Памятники истории и культуры и их 

значение: научное, историческое и художественное. Памятники культуры родного края. 

Конституция РФ об охране памятников истории и культуры. «Об охране и использовании 

памятников истории и культуры». Памятники истории и культуры как  средства 

воспитания. Изучение архитектурных ансамблей, отдельных зданий. Архитектурные 

памятники родного края. Разнообразие архитектурных стилей. Украшение зданий. 

Творчество народа. История  развития архитектуры применительно к краю. Архитектор и 

строитель в наши дни.  Выявление, изучение, охрана и пропаганда архитектурного 

наследия. Памятники истории и культуры - всенародное достояние. Охрана памятников 

истории и культуры.  Поисковая работа.                                                                                 

Практические занятия. Выявление памятников истории и культуры, 

архитектурных ансамблей, их фотографирования и зарисовка. Паспортизация памятников 

истории и культуры.                                                                                                                        

Контроль. Запись архитектурных ансамблей, ведение дневника наблюдений. 

Изучение родного края.  Территория и границы родного края. Понятие «родной край». 

Рельеф гидрография и другие природные условия. История края. Родной край сегодня, 

перспективы его развития. Улицы и происхождение их названий.  Использование 

краеведческого материала на занятиях.                                                                                      

Практические занятия. Экскурсии и походы по родному краю. Выполнение 

экспедиционных заданий. Изучение рельефа местности. Съемка местности, знакомства с 

памятными местами района. Фотографирование, зарисовки. Сбор материалов для 

предметных кабинетов и школьных музеев. Встречи с представителями науки и культуры, 

героями труда - работниками промышленности и сельского хозяйства.                               

Контроль.  Составление карты местности, выполнение экспедиционных заданий. 

5. История Чечни в лицах и событиях (22ч.)  Знатные земляки - герои войны и труда.  

Жизнь замечательных людей прославивших нашу республику в период военного и 

мирного времени, культурного строительства республики. Изучение и охрана истории 

народа за свою независимость. Пропаганда героических подвигов воинов.  Использование 

военно-патриотического материала на занятиях.                                                                                                                                 

Практические занятия.  Знакомство с краеведческими объектами. Фиксирование 

исторических событий. Запись воспоминаний. Работа с первоисточниками.  Знакомство с 

местами героических сражений в годы гражданской и Великой Отечественной войн. 

Выполнение заданий экспедиции. Встречи с ветеранами, запись их воспоминаний. Сбор и 

подготовка материалов  для школьных музеев и предметных кабинетов.  Ведение 

специального дневника. Каталоги и работа с  ними.                                                                                                         

Контроль. Собрание материалов  для школьных музеев и предметных кабинетов.                                                                                                       

Записи историко-краеведческих наблюдении. Ведение дневника. Необходимость 

фиксации наблюдений. Точность и историческая достоверность записей. Правила 

фиксирования исторических событий. Работа в фондах музеев, архивах и библиотеках. 

Снятие копий с документов. Хранение документов и обращение с ними. Специальный 

дневник для записей исторических сведений (в отличие от бытового дневника) и   порядок 

его ведения. 

Практические занятия. Знакомство с краеведческими объектами. Фиксирование. 

Исторических событий. Запись воспоминаний. Работа с первоисточниками. Ведение 

специального дневника. Каталоги и работа с  ними.      Работа в фондах музеев.                                                             

Контроль.  Ведение дневника фиксации наблюдений.                                                       13    



Работа школьного краеведческого музея. Положение о школьном музее. Экспозиция 

музея. Тематика экспонатов. Составление аннотаций. Паспорта к экспонатам. 

Оформление текстов. Путеводители и каталоги. Фонды музея и их значение. Совет музея 

и совет содействия музею. Проведение урока на основе экспозиции музея. Смотр 

школьных музеев как форма распространения передового опыта. Типовое положение о 

музее, работающем на общественных началах. 

Практические занятия. Экспозиция музея. Составление тематики экспозиционного 

плана. Подготовка экскурсоводов. Сменные выставки, урок в музее.                                      

Контроль. Ведение документации, паспортизация музейных экспонатов. 

6. Краеведение (44ч.)  

Хозяйство. Земледелие. Земледельческие народы страны. Народы старой 

земледельческой культуры. Системы земледелия. Ассортимент культурных 

земледельческих растений. Техника обработки земли, пахотные орудия. Земледелие 

народов России. Горное земледелие кавказских народов. Среднеазиатский тип земледелия 

с искусственным  орошением. Ирригационные сооружения.                                                   

Практические занятия. Изучение географических условий существования земледелия в 

своем районе или крае. Привлечение данных архивов, экономичной статистики для 

уяснения динамики хозяйства. Выход в близлежащее колхозное или совхозное хозяйство.  

Ознакомление с современной системой обработки земли, с сельскохозяйственными 

орудиями и машинами. Посещение дворов, старых колхозников, сбор информации о 

прежней системе земледелия, о старых орудиях земледельческого труда. Зарисовка и 

фотографирование старинных сельскохозяйственных орудий труда.                                   

Животноводство. Скотоводческие народы страны. Системы, скотоводства. Стойловая 

система скотоводства с запасанием корма на зиму. Кочевое пастбищное хозяйство с 

круглогодичным выпасом скота. Горное скотоводство. Животноводство у 

земледельческих народов страны.                                                                                           

Практические занятия. Ознакомление с материалами местных краеведческих музеев и 

литературой рассказывающей о традиционных формах скотоводства в данном районе или 

крае. Выход в близлежащее колхозное или совхозное хозяйство. Сбор информации у 

сельских старожилов о старинных формах скотоводства. Сбор старинных изделий из 

продуктов животноводства, зарисовка, фотографирование. Сравнительный анализ 

традиционных и современных форм животноводства.                                                               

Мелкая крестьянская промышленность. Домашние ремесла. Кустарно-ремесленное 

производство у земледельческих народов страны. Отхожие промыслы. «Домашняя 

промышленность» у скотоводческих народов. Наиболее характерные изделия домашнего 

производства.                                                                                                                            

Практические занятия. Ознакомление с кустарно-промышленным производством на 

материалах краеведческого музея. Изучение специфических особенностей домашнего 

производства населения своего района, края. Условия, оказывающие влияние на характер 

домашнего ремесла. Принципы группировки изделий кустарно-промышленного 

производства. Зарисовка и фотографирование изделий домашней промышленности. Сбор 

коллекции. Ознакомление с технологическими процессами домашнего ремесла.  

Поселения и постройки. Типы поселений у земледельческих оседлых народов. 

Этнографическое изучение построек - материал и строительная техника, вертикальное   14 



развитие жилища, план и расчленение дома, положение к улице» застройка усадьбы, 

внутренняя планировка и обстановка жилища, декоративная сторона. Типы жилищ у 

скотоводческих народов страны и у северных народов. Народная архитектура в эпоху 

колхозного строя.                                                                                                                               

Практические занятия. Изучение географически, социально-экономических, 

хозяйственных и национальных причин, влияющих на форму и планировку поселений и 

жилищ в данном районе или крае. Определение возраста поселения по документальным 

данным.  Фиксация материалов о поселениях по крупномасштабным картам и 

топографическим планам.  

Самостоятельная съемка планов поселения.   Опрос старожилов об истории данного 

поселения. Определение жилого комплекса. Положение крестьянского двора в поселении. 

Изучение планировки двора и составление примерной схемы расположения построек во 

дворе. Обмер и составление планов того или иного жилища. Фотографирование построек. 

Описание или фотографирование внутреннего убранства жилища и мебели.                                                                                  

Одежда. Верхняя и нательная одежда. Головные уборы. Обувь. Украшения. Влияние 

физико-географической среды и хозяйственной деятельности народа на тип одежды и ее 

материал.                                                                                                                                   

Практические занятия. Изучение одежды населения своего района края. Группировка 

одежды по видам. Выделение комплексов одежды. Приобретение навыков фиксации 

элементов одежды - снятие выкроек, фотографирование, копирование через кальку, 

стекло, прямым и обратным эстампажем и др. выход близлежащее с целью сбора 

коллекций старинной одежды и украшений, описание обрядов, связанных с одеждой и 

украшениями или их изготовлением.                                                                                       

Контроль.  Работа с музейными экспонатами, посещение музеев под открытым 

небом. 

7. Туристические умения и навыки (24ч.) Подготовка путешествия: разработка 

маршрута, распределение обязанностей в группе, составление системы и плана 

путешествия, оформление путевых документов. Групповое и личное снаряжение туриста, 

необходимость предпоходного врачебного осмотра. Доврачебная медицинская помощь в 

путешествии при кровотечениях, ушибе, вывихе, переломе, ожоге, 
 
обмороке, 

обморожении, при тепловом или солнечном ударах, при несчастном случае на воде, при 

отравлениях. Состав походной аптечки.   Проведение путешествия: примерный распорядок 

дня, организация движения (скорость, ритм, нормы дневных переходов, обязанности 

направляющего и замыкающего), дисциплина и взаимопомощь. Организация привалов и 

ночлегов. Выбор места для бивака, установка палаток, костры, приготовление пищи. 

Охрана природы. Соблюдение санитарных правил на биваке. Препятствия в пути, их 

преодоление. Правила безопасности в пути. Этика в общении с местным населением. 

Ориентирование в походе при помощи карты и компаса, по местным предметам. 

Краеведческие навыки (описание маршрута, сбор документального материала, 

фотографирование).                                                                

Практические занятия.  Подготовка снаряжения к путешествию, укладка рюкзака, 

разбивка и укладывание палатки. Распределение обязанностей. Тренировочный поход 

(соблюдение режима и правил похода, исполнение возложенные обязанностей, работа в 

полевых условиях по темам путешествия).                                                                                         

Контроль.  Проверка готовности обучающихся к туристическим походам и 

экскурсиям при прохождении туристических эстафет.                                                  15 



Организация и проведение путешествия. Гигиена туриста, самоконтроль и первая 

доврачебная помощь в походе, «инструкция по организации и проведению походов, 

путешествий и экскурсий с учащимися общеобразовательных школ». Определение цели и 

района путешествия. Комплектование группы и распределение обязанностей. Разработка 

маршрута и графика движения. Смета путешествия. Групповое и личное снаряжение. 

Продукты питания. Укладка рюкзака. Оформление путевых документов. Порядок 

движения по дорогам с интенсивным движением транспорта. Режим дня. Организация 

бивака. Костры, приготовление пищи на костре.  

Сумка одежды и обуви. Возможные естественные препятствие и способы их преодоления. 

Обеспечение безопасности путешествии. Предупреждение потертостей, теплового и 

солнечного удара, обморожений. Порядок и правила первой доврачебной помощи в 

походах при ожогах, кровотечении, растяжении связок, вывихах, переломах, тепловом и 

солнечном   ударах, обморожениях.    Наложение повязок. Искусственное дыхание. 

Транспортировка заболевшего.    Состав медицинской аптечки для однодневных походов 

и  путешествий. Подготовка санитаров и их обязанностей. 

8. Туристское путешествия и походы (72ч.) (экспедиция). Во время экспедиции 

практически отрабатываются навыки и умения, полученные на занятиях кружка.                            

Практические занятия. Подготовка к походу. Определение цели похода. Подготовка 

схемы. Смета похода. Изготовление необходимого снаряжения. Практическая проверка 

знаний кружковцев и обработка туристских навыков в походе.                                         

Контроль. Проверка документации похода.  

Подведение итогов путешествия. Оформление практических работ кружка. Состав 

фотоальбома. Сверка добытых историко-краеведческих данных с общей конвой 

исторически событий. Проверка фактов и дат. Консультация со специалистами. Порядок 

изготовления наглядных пособий для школьного кабинета истории. Требования, 

предъявляемые к изготовлению стендов (экспонатов) для школьных музеев и 

краеведческих уголков. Отчет перед организацией, давший задание на поход 

(экспедицию). Организация отчетной выставки. Пропаганда похода среди ребят.        

Практические занятия. Подведение итогов путешествия. Оформление стендов и 

альбомов. Изготовление наглядных пособий для школьных музеев и предметных 

кабинетов. Итоговая выставка.                                                                                        

Контроль. Проверка отчетности походов, оформление стенда и фотоальбома. 

9. Практические занятия (8ч.). 

10. Исследовательская работа. 

Работа с родителями 

Цель: Создать условия для сотрудничества детей и взрослых, взаимосвязи 

педагога и родителей, направленные на поддержку и развитие физического, 

психологического и нравственного здоровья учащихся. 

Задачи: 

-определить системный гибкий подход к работе с родителями; 

-привлечь родителей к управлению и поддержке воспитательного процесса, 

финансирования; 

-выработке совместной деятельности и путей ее достижения. 

Принципы работы: 

-открытость, информативность; -добровольность; -сотрудничество.                                   16 



2.3.  Календарный учебный график. 

 

№ 

п/п 

Дата 

проведения 

занятия 

Тема 

занятия 
Количество 

часов 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

Теория Прак-

тика 

1 сентябрь Задачи и содержание туристско-

краеведческого кружка. 
2 - беседа опрос 

2  Основные направления курса. Историческое 

краеведение как предмет. 
2 - беседа опрос 

3  Вводный инструктаж по технике 

безопасности во время проведения 

теоретических и практических занятий. 

 

1 1 беседа опрос 

4  Физико-географическая и экономическая 

характеристика края. 
1 1 беседа опрос 

5  Памятники культуры родного края и их 

охрана. 
1 1 рассказ опрос 

6  Составление плана однодневного похода.  

 

1 1 рассказ опрос 

7  Исторические пейзажи:  Дади Айбика, 

Амаран Заза, Гихой Таймасха - чеченские 

Жанны д
, 
Арк.

 

 

1 1 семинар обсуждение 

8  Празднование Дня туриста. 

 

- 2 игры практическа

я 

9  Экскурсия. 

 

- 8 поход обсуждение 

10 октябрь Пророк Мухаммед - основатель 

мохаммеданской религии. 
1 1 беседа опрос 

11  Исторические, архитектурные и памятные 

места Чечни. 
1 1 беседа опрос 

12  Национальные обычаи чеченцев и ингушей.  

 

1 1 рассказ опрос 

13  Археологи и археологические раскопки. 1 1 беседа опрос 

14  Эпоха Абузара  Айдамирова. 1 1 беседа опрос 

 

 15  Групповое и личное  снаряжение туриста.  

 

1 1 рассказ опрос 

16  Знакомство с историческими башнями.  

 

1 1 рассказ опрос 

17  Порядок и правила оказания первой 

доврачебной медицинской помощи в походах. 

 

1 1 рассказ опрос 

18  Экскурсия. 

 

- 8 поход обсуждение         

19 ноябрь Древняя история вайнахов.  

 

1 1 беседа опрос    17 

 



20  Культура и быт вайнахов. 

 

1 1 беседа опрос 

21  Легенда о происхождении Чеченцев. 

 

1 1 беседа опрос 

22  Устройство и укладка рюкзака.  

 

1 1 рассказ опрос 

23  Вайнахский этикет. 

 

1 1 беседа опрос 

24  Имам Шамиль. 1 1 беседа опрос 

25  История возникновения г.Грозный. 1 1 беседа опрос 

26  Состав медицинской аптечки. 1 1 беседа опрос 

27  Экскурсия. 

 

- 8 поход обсуждение 

28 декабрь Край вайнахов в далеком прошлом. 

 

1 1 рассказ опрос 

29  Оружие вайнахов.  

 

1 1 рассказ опрос 

30  Хозяйство и быт вайнахов.  

 

1 1 рассказ опрос 

31  Легенда об озере Казеной - Ам. 

 

1 1 рассказ опрос 

32  Устройство и установка палатки.  

 

1 1 рассказ работа в 

группах 

33  Исторические памятники в Чеченской 

Республике. 

 

1 1 рассказ опрос 

34  Шейх Мансур. Биографические данные о 

Мансуре.  

 

1 1 рассказ опрос 

35  История моего села, школы. 1 1 доклады 

уч-ся 

работа в 

группах 

36  Экскурсия. 

 

- 8 поход обсуждение 

37 январь Родной край, его природные особенности. 1 1 рассказ опрос 

38  Открытие горцами железа.  

 

1 1 рассказ опрос 

39  Народные календарные праздники вайнахов. 1 1 рассказ опрос 

40  Зияраты и почитаемые места Чечни. 

 

1 1 рассказ опрос 

41  Устройство компаса и работа с ним. 

 

1 1 рассказ работа в 

группах 

42  История современной письменности 

вайнахов.  

 

1 1 рассказ опрос 

43  Куначество – что это за обычай.  

 

1 1 рассказ опрос 

44  Башенная архитектура и ее декор. 

 

1 1 рассказ опрос 

45  Экскурсия. 

 

- 8 поход обсуждение 

46 февраль Культура вайнахов с древних времен до XV в.  

 

1 1 беседа опрос     

 

47  Земледелие и животноводство вайнахов.  

 

1 1 беседа опрос   18 

 



48  Ядовитые растения, встречающиеся    в 

походах. 

 

1 1 беседа опрос 

49  Ювелирное и гончарное дело вайнахов.  

 

1 1 беседа опрос 

50  Виды костров. Разжигание костра. 

 

1 1 рассказ опрос 

51  Памяти вечная нить (о выселении чеченского 

народа).  

 

- 2 семинар выступле 

ния 

учащихся 

52  Народные мстители. Прыжок в вечность 

(Зелимхан из Харачоя). 

 

 

1 1 беседа опрос 

53  Кинжалы. Шашка Гурда.  

 

1 1 беседа опрос 

54  Экскурсия. 

 

- 8 поход обсуждение 

55 март Устные источники исторического 

краеведения. 
1 1 беседа опрос 

56  Письменные источники исторического 

краеведения. 

 

1 1 беседа опрос 

57  Потомки Нефертити. 1 1 беседа опрос 

58  Художник – академик из чеченцев  

(П.З. Захаров).  

 

1 1 беседа опрос 

59  Виды узлов. Вязка узлов. 

 

1 1 рассказ работа в 

группах 

60  История г.Гудермеса. 1 1 беседа опрос 

61  Орудие труда вайнахов.  

 

1 1 беседа опрос 

62  Кровная месть вайнахов.  

 

1 1 рассказ дискуссии 

63  Экскурсия. 

 

- 8 поход обсуждение 

64 апрель Адат и шариат в вайнахском обществе. 

 

1 1 беседа опрос 

65  Творческое наследие Махмуда Эсамбаева.  

 

1 1 беседа опрос 

66  Сигналы бедствия. Страховка. 

 

1 1 беседа опрос 

67  Сельское хозяйство вайнахов.  

 

1 1 беседа опрос 

68  Мужской и женский национальный костюм 

вайнахов.  

 

1 1 беседа опрос 

69  Организация походного бивака.  

 

1 1 рассказ работа в 

группах 

70  Виды генеалогий: восходящее, нисходящее, 

мужское и смешанное родство. 

 

 

1 1 беседа опрос 

71  Родословная моей семьи.  Составление 

генеалогического  древа от Адама и Евы. 
1 1 рассказ работа в 

группах  

              19 

 



72  Экскурсия. 

 

- 8 поход обсуждение          

 

73 май Герой современник - А-Х.А. Кадыров. 

 

- 2 семинар сообщения 

74  Соревнования по ТПП. - 4 игры обсуждение 

75  Национальная одежда и воинское 

снаряжение. 

 

1 1 беседа опрос 

76  О кодексе чести вайнахов. 1 1 беседа опрос 

77  Гойты - орден мужества на груди чеченской 

земли. 
1 1 беседа опрос 

78  Вайнахские приметы. 

 

1 1 беседа ведение 

дневника 

наблюдений 

79  Подведение итогов годовой работы. 

 

 

- 2 отчет обсуждение 

80  Экскурсия. - 8 поход обсуждение 

81  Итого: 

Всего:  216 ч. 

65 151   
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Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы. 
 

Данная программа предусматривает следующие виды контроля:  

Входной контроль – оценочная процедура, с помощью которой определяется исходный 

(стартовый) уровень знаний, умений и навыков в начале  учебного года или перед 

изучением нового раздела. Главная функция – диагностическая.  

Текущий контроль – наблюдение за выполнением приемов и методов в работе; 
отслеживание активности учащихся в выполнении ими творческих работ;  беседы; 

совокупность мероприятий, включающий планирование текущего контроля по учебным 

предметам учебного плана, разработку содержания, методику проведения отдельных 

занятий, проверку (оценку) хода и результатов выполнения указанных работ, а также 

документальное оформление результатов проверки (оценки). 

Промежуточный: опрос,  выставка, соревнования (проводится по окончании 1-го и 

последующих годов, если программа рассчитана на несколько лет).                                        

Итоговый: фронтальный опрос, выставка (по окончании обучения по программе). 

Методы и формы отслеживания результативности обучения и воспитания: 

методы:  

- открытое педагогическое наблюдение; 

- оценка продуктов творческой деятельности детей. 

формы: 

- тестирование; 

- участие в конкурсах, выставках, слетах; 

- выполнение творческих работ на занятиях. 

Критерии оценки достижения планируемых результатов программы.  

На основании планируемых результатов  разработана оценочная шкала (от 1 до 3 баллов), 

которая соответствует уровням освоения программы. По окончанию учебного года, 

педагог определяет уровень освоения программы обучающихся, фиксируя их в таблице, 

тем самым прослеживая динамику обучения, развития и воспитания.  

1. Низкий уровень.  Учащийся допускает ошибки в работе с фондами и  документацией 

музея, испытывает трудности с краеведческой литературой, картотекой, в подготовке и в 

проведении тематической экскурсии. Обучающийся неуверенно формулирует правила ТБ, 

слабо знает  историю края, материальную и духовную культуру вайнахов, которые 

необходимо знать в воспитании подрастающего поколения в повседневной жизни. 

Слабо владеет навыками туристической подготовки,  и участвует в соревнованиях 

внутри группы. 

Личностные качества учащегося. Обучающийся обращается за помощью только тогда, 

когда совсем не может выполнить задание. Работу выполняет не всегда аккуратно, 

неохотно исправляет ошибки. Слабо проявляет фантазию и творческий подход при 

работе с туристическим снаряжением. 

2. Средний (допустимый) уровень.    Учащийся допускает неточности в работе с 

фондами и документацией музея; неточности в работе с краеведческой литературой, 

картотекой;  допускает неточности в подготовке и проведении тематической экскурсии; 

обучающийся уверенно формулирует правила ТБ, хорошо знает историю края, знает ее 

возможности, практическую значимость в современном мире . 
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     Выполняет качественную модель, под контролем педагога. Участвует во всех 

соревнованиях, но не занимает призовые места. 

Личностные качества учащегося. Обучающийся легко общается с людьми, при 

затруднении не всегда обращается за помощью. Работу выполняет охотно, но ошибки 

исправляет только при вмешательстве педагога. Не всегда проявляет фантазию, но 

творчески подходит при работе с туристическим снаряжением. 

3. Высокий уровень. Учащийся правильно умеет работать с фондами и документацией 

музея; правильно умеет работать с краеведческой литературой, картотекой; хорошо 

владеет методикой подготовки тематической экскурсии. Обучающийся отлично знает 

правила ТБ при работе на стартовой площадке и самостоятельно их применяет, 

отлично знает возможности туристической оснастки. Отлично знает историю края, 

материальную и духовную культуру вайнахов,  её традиции и обычаи. 

Самостоятельно  изготавливает любую поделку краеведческого направления. 

Участвует во всех соревнованиях и  занимает призовые места. 

Личностные качества учащегося. Обучающийся легко общается с людьми, и сам готов 

помочь товарищам. Работу выполняет охотно, замечает свои ошибки и самостоятельно 

их исправляет. Всегда проявляет фантазию и творчески подходит  при  работе с 

туристическим снаряжением. 

Оценочный материал. 

Проведение аттестации предусматривает: посещение учащимися занятий, выполнение 

практической, самостоятельной работы, домашней работы, проведение выставки рисунков 

и поделок обучающихся, а также отчетных мероприятий в конце года и других 

мероприятий ДДЮТиЭ. 

Педагог контролирует процесс работы обучающихся, таким образом он сможет оценить 

уровень теоретических знаний ребенка, проследить какие качества приобрел ребенок в 

процессе обучения (усидчивость, старательность, аккуратность и др.). Выставки работ 

учащихся проводятся в учебном помещении, оформляются самими детьми. С начала 

учебного года каждый учащийся получает за свою работу соответствующий бал в 

оценочный лист. В конце года подсчитываются  баллы и выводится итог, который 

соответствует нижеуказанной шкале.  

Шкала соответствия оценки и рейтингового балла: 

«отлично» – от 85 до 100 баллов; 

«хорошо» –  от 70 до 84 баллов; 

«удовлетворительно» – от 50 до 69 баллов; 

«неудовлетворительно» – меньше 50 баллов. 

Начисление баллов по итогам проведенных занятий 

 

1. Каждое посещение занятий учащимся – 0,5 баллов; 

2. Работа на занятии – от 1 до 3 баллов; 

3. Практическая работа на занятии – от 1 до 3 баллов; 

4. Домашняя работа – от 1 до 3 баллов. 
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Раздел 4.  Комплекс организационно-педагогических условий 

реализации программы. 
 

4.1. Материально-технические условия реализации программы. 

- помещение: учебный кабинет, рассчитанный на учебную группу от  18 человек, парты, 

стулья, из расчета на каждого учащегося;                                                                                             

-методическая, научная и историческая литература, энциклопедии и справочники;                      

-исторические карты;                                                                                                                                                 

-аудио- и видеоаппаратура;                                                                                                                                       

- оборудование ПК с возможностью выхода в Интернет, проектор, экран, флешка.  

4.2. Кадровое обеспечение программы. 

Программа может быть реализована одним педагогом дополнительного образования, 

имеющим образование, соответствующее направленности дополнительной 

общеобразовательной программы, осваиваемой учащимися. 

4.3. Учебно-методическое обеспечение. 

Дидактический материал 

Печатные пособия: 

Демонстрационный материал (карты, таблицы, схемы, предметные картинки, 

иллюстрации) в соответствии с основными темами программы. 

Демонстрационные пособия: книги, карты. 

Раздаточный материал: 

- тетради, альбомы, карандаши; 

- шаблоны, природный материал. 

 

Методическое обеспечение программы 

Название учебной 

темы 

Форма занятий Название и форма 

методического 

материала 

Методы и приёмы 

организации учеб.- 

воспит. процесса 

1.Введение в 

историческое 

краеведение. 

Инструктаж по ТБ. 

Групповая. 

Теоретическая  

подготовка. (беседа )   

Презентация по 

теме.        

Инструкции по  ТБ. 

Словесный 

 2. Туристско-

краеведческие 

возможности края. 

Групповая. 

Теоретическая 

подготовка.  Лекция, 

объяснение, рассказ. 

Практическая 

работа. 

Тематические 

разработки. 

Дидактические 

пособия:  

фотографии, слайды. 

Сбор этнографическ. 

материала. 

Словесный. 

Наглядный. 

 Исследовательский. 

3. Историческое 

краеведение. 

Групповая. 

Теоретическая 

подготовка. Лекция, 

объяснение, беседа. 

Тематические 

разработки. 

Тестирование. 

Словесный. 

4. Памятники 

истории и культуры.  

Групповая. 

Теоретическая 

подготовка. 

Практическая 

работа. Творческая и 

самостоятельная 

работа. 

Тематические 

разработки. 

Дидактические 

пособия:  

фотографии, слайды, 

видеоматериал. 

Сбор этнографическ. 

  Объяснительно-

иллюстративный. 

Репродуктивный. 

Исследовательский. 
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материала. 

5. История Чечни в 

лицах и событиях. 

Групповая. 

Теоретическая 

подготовка. Лекция, 

беседа, объяснение, 

рассказ. 

Практическая работа 

(рефераты, 

доклады). 

Тематические 

разработки. 

Дидактические 

пособия: 

фотографии, слайды, 

видеоматериалы. 

Экскурсии, сбор  

этнографич. 

материала. 

Словесный. 

Наглядный. 

Репродуктивный. 

Исследовательский. 

6. Краеведение. Групповая.  

Теоретическая 

подготовка. Лекция, 

рассказ, беседа. 

Практическая 

работа. 

Тематические 

разработки. 

Дидактические 

пособия: 

видеоматериалы, 

плакаты, слайды. 

Сбор  материала. 

  Объяснительно-

иллюстративный.   

Наглядный. 

Репродуктивный. 

Исследовательский. 

7. Туристические 

умения и навыки. 

 

Групповая. 

Теоретическая 

подготовка. Рассказ, 

беседа, объяснение, 

конференция. 

Практическая 

работа: 

соревнования, 

эстафеты, 

физподготовка.  

Тематические 

разработки. 

Дидактические 

пособия: альбомы, 

видеоматериалы. 

Сбор  материала.   

Словесный. 

Наглядный. 

Репродуктивный. 

Исследовательский. 

 

 

 

 

8. Туристические 

путешествия и 

походы. 

Групповая. 

Теоретическая 

подготовка. 

Объяснение, беседа, 

лекция. 

Практическая 

работа: экскурсии в  

музеи, памятникам 

культуры и 

архитектуры. 

Походы на природу, 

по школьному 

двору, селу. 

Инструкции по 

туризму. 

Тематические 

разработки. 

Дидактические 

пособия: макеты, 

плакаты, 

спортивный и 

туристический 

инвентарь. 

Объяснительно-

иллюстративный.   

Наглядный. 

Репродуктивный. 

9. Практические 

занятия. 

Групповая. 

Практическая 

работа.  

Инструкции по ТБ. 

Тематические 

разработки. 

Наглядный. 

Объяснительно-

иллюстративный. 
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